
Ein starkes Immunsystem

Hallo Claudia,
tagtäglich sind wir von einer Vielzahl Bakterien, Pilzen, Viren, Parasiten
oder anderen Fremdsto�en umgeben. Die meisten davon sind harmlos
und können Mensch und Tier nichts anhaben.

Dabei verfügen alle Lebewesen über ein natürliches Schutzschild gegen
diese Eindringlinge - das Immunsystem. Es ist ein komplexes Netzwerk
mit verschiedenen Barrieren, das vor Krankheiten schützen soll. Es hat die
Aufgabe, Schadsto�e und Krankheitserreger zu erkennen und
unschädlich zu machen.

Das Frühjahr ist eine besonders belastende Jahreszeit. Der Fellwechsel,
die Wetterwechsel samt Temperaturschwankungen und der erhöhte
Infektionsdruck setzen ordentlich zu. Kommt noch die Wurmkur und
Impfung dazu, schwächt dies zunehmend die Abwehr und das
Immunsystem wird krank.

Mit einem starken Immunsystem kann sich der Organismus aus eigener
Kraft vor inneren und äußeren Ein�üssen zur Wehr setzen. Was liegt also
näher es gesund zu halten und nachhaltig zu stärken. In meinem neuen
Artikel Ein starkes Immunsystem - so funktioniert's gebe ich Dir ein paar
meiner e�ektivsten Stärkungstipps an die Hand. 

Neben einem artgerechten Leben mit wenig Stress und gesundem Futter
kannst Du mit ausgewählten Heilkräutern und Ergänzungsfuttermitteln
den Körper optimal unterstützen. Darunter der Rote Sonnenhut, Propolis,
Katzenkralle, Hagebutte, Meerrettich, Kolostrum, GladiatorPLUS und
E�ektive Mikroorganismen (EM).

Auch die Akupunktur, Homöopathie und Mykotherapie (Vitalpilze) können
immunschwache Tiere nachhaltig unterstützen. Alle drei Therapien sind
hervorragende Möglichkeiten, das innere und äußere Gleichgewicht
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wiederherstellen und somit auch das Immunsystem zu stärken.

Du brauchst Unterstützung?

Gib bescheid, wenn ich Dir helfen kann. Schreibe oder buche gleich
Deinen Telefon-Wunschtermin im Online-Terminkalender.

Liebe Grüße und bis zum nächsten Mal.

Claudia
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